
FEINE KÜCHE Gute Rezepte nach meinem geschmack

© Für alle Inhalte: Ingo Merbeth ∙ 2016 – | Bilder, Texte, Grafik, Typografie und Layout sind urheberrechtlich geschützt. Das Dokument ist ausdrücklich 
nur für persönliche Zwecke nutzbar. Veröffentlichung oder Verbreitung jedweder Art, auch in Teilen, bedarf der 
ausdrücklichen schriftlichen Genehmigung des Autors.

Dieses Rezept ist ein Service von www.feine-kueche.jimdo.com

Thousand-Island-Dressing
Tausend-Insel-Dressing

Zutaten :
150 g Mayonnaise (selbst gemacht  

[siehe Rezept] oder hochwer-
tige aus dem Kühlregal)

2 EL Sahne
3 EL Ketchup
2 EL Orangensaft
1 kleine Gewürzgurke
 (fein gewürfelt)
1 kleine Schalotte
 (fein gewürfelt)
30 g rote Gemüsepaprika
 (fein gewürfelt)
¼ Paprikapulver (edelsüß)
4 –8 Tropfen Tabasco nach Schär-

fewunsch
1 – 2 Spritzer Zitronensaft
 Meersalz
	 schwarzer	Pfeffer	aus	der	

Mühle

1Alle Zutaten gut miteinander verrühren. Zum Schluss nochmals 
individuell nach Gusto abschmecken. – Verwendung für Dressing 

zu vielen Salaten und Salatmischungen, Dressing zum Thousand 
Island Salat und als Würzsauce zu Sandwiches und Burgern.


